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BULLETIN ADULTE

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
A déposer au complexe sportif ou a remettre au plus tard

1/2 heure avant le départ
1 bulletin par participant

J€ SOUSSIZNE, (NOM-PrENOM) ....oovooceeveveeeeeeve e s

(DT 0 01 Toi1 LT=T= T oo OO

[ souhaite participer au parcours de 7,5 km, 4 km ou
(barrer les mentions inutiles) SUr chemins et routes :
En tant que marcheur : [
En tant que coureur : O (possibilité de faire 2 fois le parcours)
Le port d’un gilet fluo est conseillé
O m’engage :
- arespecter les consignes de sécurité et le code de la
route,
- ane pas surpasser mes limites,

O assure :
- étre en bonne santé,
- é&tre couvert par une assurance personnelle,

[ autorise les organisateurs a prendre les mesures
d’urgence qui s'imposeraient, y compris la décision
d’hospitalisation au Centre Hospitalier de Saint-Malo

Fait a : le

Signature :



BULLETIN ENFANT

INSCRIPTION OBLIGATOIRE
A déposer au complexe sportif ou a remettre au plus tard
1/2 heure avant le départ

1 bulletin par participant Samedi 9 décembre 2017
JE SOUSSIZNE, (NOM-PIENOM) s Le Phare
DOMICHTIE @ 1 oo e ssessnssnsennens .
Tél : &

Agissant en qualité de représentant légal de I'enfant 13h30-15h : Démonstrations des pompiers de Cancale

14h30 : Départ Marche Adultes (min. 2€)

(nom et prénom) 15h : Départ Course* Adultes (min. 2€) et enfants (min. 0,5 €)

. , A . 15h-15h30 et 16h-16h30 : Animations sur les
[ souhaite engager I'enfant 4gé de 8 ans ou plus a la .
course « enfant »d’1,5 km « gestes qui sauvent »
! ) 17h-18h : Zumba (5 € I'heure)

[J assure : Magquillage enfants ; photos avec Pére Noél
- gu’il est en bonne santé, . e .

’; Vente de diverses réalisations en laine
- qgu’il est couvert par une assurance personnelle,

(vente aussi a I'office du tourisme le 9 au matin)

] ' . Vente de gateaux, vin et chocolat chaud
[ autorise les organisateurs a prendre les mesures

d’urgence qui s’'imposeraient, y compris la décision Défi punaises, etc.
d’hospitalisation au Centre Hospitalier de Saint-Malo. (*) la course n’a aucun critére de compétition - Renseignements auprés
L du complexe sportif
Faita: le

Signature :

) » _ AFMTELETHON
en partenariat avec de nombreuses associations colombanaises -



