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> Digues de la baie

du mont Saint-Michel
Entre prés salés et gréves, la digue de la
Duchesse-Anne sépare le marais de Dol des
polders gagnes sur la baie, du petit massif
de Saint-Broladre, a U'est, a la pointe de
Chateau-Richeux [sud de Cancale), 3 Uouest,
Juchée sur le sommet de la digue, la chapelle
Sainte-Anne veille sur les humeurs de la mer.
» Commune de Saint-Broladre. Balade PR32
du guide FFRando Le pays de Saint-Malo

> Pointe du Grouin

Impressionnant belvedere s'enfoncant dans

la Manche, la pointe du Grouin est connue pour
saluer, tous les quatre ans, le départ des
géants des mers de la Route du rhum. Mais
elle est, aussi et surtout, le site d observation
et de nidification d'oiseaux cotiers le plus
important d'llle-et-Vilaine. Lile des Landes,
qui 5'étire a ses pieds, est d'ailleurs trés appré-
ciee de l'espece des grands cormorans.

> Commune de Cancale.

Balade PR14 du guide FFRando

Le pays de Saint-Maloe... & pied

C Anse du Verger

En une trentaine d’années de restauration, les
45 hectares de ce cordon dunaire, qui protége
un marais littoral, ont retrouve leur diversité
biologique. Coince entre les pointes des Daules
et de la Mouliére, au nord-ouest de Cancale, ce
paysage, unique en llle-et-Vilaine, est domineé
par la présence de la petite chapelle du Verger,
dédiée a la mer et aux marins.

» Commune de Cancale, Section du GR34
commentée dans le guide FFRando

Le pays de Saint-Malo...a pied

> Pointe de la Garde-Gueérin
Entre les plages de Longchamp et de Port-
Hue, ce promontoire, haut de 48 metres, offre

Pointe du Meinga

Ce promontoire a adapté sa végétation aux vents dominants d ouest.
Pelouses rases d'un cote, landes hautes et fournies de Lautre.

Les oiseaux s'y sentent en sécurité. Lhommey a préservé un corps
de garde, vestige d'une batterie construite au XVII siécle.

> Commune de Saint-Coulomb. Balade PR13 du guide FFRando Le pays de Saint-Malo...a pied

bien plus gu'un panorama sur le cap Fréhel
ou les iles Chausey. Une flore de littoral et de
landes prospere dans de denses fourrés, alors
que les vestiges d'anciens blockhaus abritent
des colonies de chauves-souris protégeées.

» Commune de Saint-Briac.

Balade PR1 du guide FFRando Le pays

de Saint-Malo... 2 pied

C> Le parc de |a Briantais

Du parking situé a lest du barrage sur la
Rance, un escalier permet d'acceder
directernent au parc de la Briantais, retra-
vaillé au X1¥* siécle par les paysagistes
Denis et Eugene Biihler. Les 27 hectares tres
boisés,ou le chéne et le hétre predominent,
offrentdes fenétres originales sur lestuaire.
> Commune de 5aint-Malo.

Balade PR11 du guide FFRando

Le pays de Saint-Malo...a pied

> Pointe du Nick

Entre Dinard et Saint-Lunaire, cet espace
d'une dizaine d'hectares, gere par le Conser-
vatoire du littoral, crée une veéritable rupture
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sur un littoral par ailleurs trés urbanisé.

La fougére, [ajonc et la ronce sont les reines
d'un paysage de falaises qui tombent dans
la Manche. Plus a louest, se profile létroite
pointe du Décollé ol se dresse une croix de
granit dédiée a la protection des marins,

» Commune de Saint-Lunaire.

Balade PR3 du guide FFRando

Le pays de Saint-Malo...a pied

> Le Grand Be

De la plage de Bon-Secours, a Saint-Malo, il y
a 500 metres a faire, en partie sur le sable, en
partie sur une chaussée de pierre, pour se
hisser sur ITlot du Grand Bé, qui devient une
presqule a chague marée basse. Cest dans
ce décor majestueux, a lembouchure de la
Rance, que Chateaubriand est enterré. 5a
tombe se trouve a l'ouest de Uilot, face au large.
Le promeneur peut trouver ici le plaisir de
[rellire [ auteur des Mémuoires d'outre-tombe
ou se contenter du large point de vue offert sur
les rernparts de la cité corsaire.

» Commune de Saint-Malo. Section du GR34
commentée dans le guide FFRando

Le pays de Saint-Malo...a pied
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